
UMBANDA  e   PAI RUBENS SARACENI: 

 ABRE-SE UM CAMINHO PARA O ENTENDIMENTO DA UMBANDA! 

 

A Umbanda , nos  anos 70 , segundo uma literatura conceituada do meio dizia 

que os  umbandistas teriam chegado a 40 milhões de seguidores e as aberturas de 

tendas ainda careciam de uma literatura mais específica  para a condução e 

entendimento de seus cultos .Os fundamentos da umbanda ainda estavam envoltos em 

mistérios  que não haviam sidos revelados ... Começa  uma nova fase  antes   dos anos  

de 1980, era uma fase  que a literatura  de Umbandista era diminuta em quantidade e 

carecia de muitas explicações  sobre  os variados temas  e práticas dentro do meio 

religioso.  Eu (Pschen), venho de uma época  onde  a prática  era o  principal eixo  de 

aprendizagem,   isto era  nos anos  de 1970. Talvez pela minha condição financeira, não 

tinha acesso aos livros de umbanda. Mas na humilde Tenda de Umbanda que 

frequentava e pelos ensinamentos  que nos eram passados de forma  na maioria das 

vezes informal   e outras de maneira formal .  Não podemos esquecer que a Umbanda  

era considerada uma   seita  e não tinha status de religião , com é hoje .  

Mesmo da Tenda Espírita Nossa Senhora da Piedade (1908), muda sua  

denominação  social  para  Tenda de Umbanda Nossa Senhora da Piedade  em 1965.  

Ou seja depois de 57 anos o nome Umbanda, aparece como pessoa jurídica na Lei 

Brasileira. Isto pode ter levado a alguns estudiosos a ligarem a Umbanda a ter um  outro 

fundador  ou ainda  a umbanda a ser Espírita (Kardecista) o que leva a alguns estudiosos 

e leigos a pensarem  que isto é um fato. Atribuindo a fundação da Umbanda a uma outra 

Tenda  que foi fundada por Zélio de Moraes.   Tudo era muito simples  e havia um certo 

preconceito pois a dominação plena era da Igreja Católica ... Mas o brasileiro sempre 

foi  eclético no tocante a religião. E aos  12 anos comecei a ser médium... Católico 

batizado e “Umbandista”. Isto era muito comum para a população da época e 

certamente influiria nos censos do IBGE, quando perguntavam a religião oficial... e a 

segunda umbandista não era reconhecida...    

 

 

 



 

Pai Rubens Saraceni:Visão Geral 

Se analizarmos a história da Umbanda no Brasil nestes  112 anos (2020), 

veremos que temos duas fases distintas quando falamos  sobre a Umbanda no Brasil  

temos várias  fases: de implantação, a prática pela oralidade, expansão e retração e a 

sua decodificação. Veja que não estamos seguindo rigorosamente tudo que houve 

nestes anos, mas  teremos uma idéia proncipalmente  na ultima fase: Decodificação da 

Umbanda. É uma das fases mais importantes para a Umbanda e ela é representada 

pelo Pai Rubens Saraceni e os seus Guias ou Mestres espirituais.  Este conjunto de 

mudou a face da religião umbandista, revelando os verdadeiros fundamentos. Pois 

antes  tudo era “Mistério ou ...”   E segredos  que não tinham uma explicação e se fosse 

dada era limitada e continuava sendo envolvida em mistério... Até mesmo quando 

falavamos dos Orixás  a nossa principal base era os mitos ou lendas africanas que 

complentavam as explicações. Elas não foram descartadas, mas foram decodificadas 

sob uma nova visão... Que foram além das lendas contadas. Não estamos dizendo que 

os autores do passado estão errados...Mas que o conhecimento do passado era para 

aquele momento no tempo e para aquelas pessoas ...  Os guias espirituais que atuaram 

com o Pai Rubéns, vieram para situar  a Umbanda como uma relegião bem explicada e 

fundamentada para o seculo XXI. Veja que não foi mudado nada e as bases 

continuaram as mesmas... O que ocorreu  no movimento umbandista  foi a amplianção 

dos conhecimentos e fundamentos.   Bem como  explicações sobre os mais variados 

temas que estavam sob véus...   Estas revelações  causaram muitas rupturas no meio 

umbandista. Como manifestações contrárias as novas revelações que nos foram 

passadas nos livros psicogáfados por Saraceni  pelos seus  guias espirituais. O Colégio 

de Umbanda, foi um dos grandes mananciais  de distribuição de conhecimentos sobre 

a umbanda  na ritualística e na magia.  E também favoreceu que esta nova forma de 

conhecimento sobre a Umbanda, florecesse  e desse frutos  deste conhecimento que 

até então estava como mistérios escondidos... Não podemos  negar que a psiquicografia 

de Saraceni , mudou a visão que tinhamos sobre a Umbanda.   E se tornou uma base 

para a religião tornando-a mais palpável para o conhecimento de todos. Principalmente 

para quem atua na religião como umbandista e de certa forma possibilitou o 

conhecimento das pessoas comuns  que não pertencem  a ela. Veja mesmo que  não  

pertença ou tenha estudado no “Colégio de Umbanda, fundado por Saraceni” ,  o 

conhedcimento é livre sobre os assuntos abordados. Isto conferiu a Umbanda um 

conheceito de “não Seita”, mas de Religião.  Pois o conhecimento da  Umbanda 

se tornou aberto  e todos podem ter acesso sobre a religião. Teremos pessoas que não 

concordam com este tipo de pensamento sobre uma religião aberta a todos. Mas este 

é um conceito  que vai a além da religião. É um conceito Crístico, onde a religião vai  

além das práticas que estão fechadas mas pelo contrário para todos. Falando de 

Saraceni, meu contato com o Pai Rubens, foi pouco  eu participei  do último curso de 

Magia dos Anjos dado por ele e ajudado por mais um irmão. Tratava a todos de maneira 

única, não se sentia o dono do saber  ou qualquer outro adjetivo mais elevado. Assim 

como o grupo que o auxiliava. Era um Colégio de Umbanda, que se preocupava com 

uma missão: O conhecimento para melhorar o espírito humano e a Umbanda. (Pschen). 

 



 

MAS O QUE É UMBANDA RELIGIÃO ou SEITA??? 

 

 ... DE 1970  para   os anos de 1980 , a  Umbanda sofreu um crescimento  muito grande 

. Começou aparecer na mídia, vários cantores famosos e tínhamos notícias de vários 

médios e Guias que se destacavam na TV e outros meios de comunicação. Os guias 

que se destacavam eram da “Direita e da Esquerda Espiritual”, tendo como exemplo: O 

marinheiro da Direita e da Esquerda “Seu 7” Encruzilhadas, e  outros...  E ainda a 

maioria dos umbandistas careciam de respostas sobre o universo da religião de 

Umbanda.   De forma simplista:  Seita é um número pequeno de seguidores ou um 

grupo de pessoas que fazem determinados ritos.  Estes rituais não tem um característica 

nacional e não reconhecido pelo governo e leis locais.    

 Não existe um decreto determinando que a Umbanda seja uma religião.  Mas 

foi “Tombanda como Patrimônio Nacional Brasileiro” em 2018, assim como o 

Candomblé e o Santuário Nacional de Umbanda, conferindo o “Status de Religiões 

Tipicamente Brasileiras”.  Tendo todo acervo material, cultural e ritualístico protegidos 

por Lei.  PROJETO DE LEI Nº , DE 2005 (Do Sr. CARLOS SANTANA) Institui o Dia Nacional da 

Umbanda. 

  E anteriormente  conforme a LEI Nº 12.644, DE 16 DE MAIO DE 2012. 

INSTITUI O DIA NACIONAL DA UMBANDA. Como segue: A PRESIDENTA DA 

REPÚBLICA: Faço saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte 

Lei:Art. 1º Fica instituído O DIA NACIONAL DA UMBANDA, QUE SERÁ 

COMEMORADO, ANUALMENTE, EM 15 DE NOVEMBRO. Brasília, 16 de maio de 

2012; 191º da Independência e 124º da República DILMA ROUSSEFF.  Embora não 

haja uma lei especifica sobre a religião.  Estes dois decretos dão o amparo legal para a 

Umbanda ser uma religião brasileira, tendo todos os direitos e deveres legais como 

instituição. 

 

  

 

 

 

 

http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.644-2012?OpenDocument


 

RUBENS SARACENI (1951-2015) -                                                                                

LÍDER ESPIRITUAL, ESCREVEU MAIS DE 80 LIVROS 

LEONARDO NEIVA  DA EDITORIA DE TREINAMENTO 

15/03/2015  00h01 

Três dias antes de morrer, Rubens Saraceni  se despediu dos filhos e da mulher. 

Médium desde a década de 1980, parecia saber que faria em breve sua passagem —

termo utilizado na umbanda para designar a morte. Após pedir à família que não 

chorasse, declarou seu amor por todos e recomendou que continuassem as atividades 

no Colégio de Umbanda Pai Benedito de Aruanda, que fundou em 1999, na zona leste 

da capital paulista. Nascido em Osvaldo Cruz (interior do Estado), Rubens entrou em 

contato com a religião ainda jovem, pouco depois de começar o namoro com a vizinha 

Alzira, que conhecia desde a infância. Apesar do interesse precoce, só se converteu à 

religião após seu filho Maurício ser diagnosticado autista. De acordo com Estela, 

também filha do casal, na umbanda se entra "pela dor ou pelo amor". No caso de 

Rubens, ela considera que foi um pouco pelos dois. Conhecido como Pai Rubens pelos 

frequentadores de seu centro de umbanda, costumava atender mais de mil pessoas às 

quintas-feiras, dia de aplicação de passes. Ao longo da carreira, lançou cerca de 50 

livros psicografados e foi autor de outros 30, que permanecem inéditos para o grande 

público. Fumante desde os 20 anos, largou o vício após o diagnóstico de câncer de 

pulmão. Morreu na manhã de segunda-feira (9), aos 63, devido a um enfisema 

pulmonar. Deixa a mãe, Leocádia, cinco irmãos, os filhos, Maurício, Estela e Graziela, 

além da mulher, Alzira, com quem foi casado por 46 anos. 

  -Leonardo Neiva 
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